
   

 

 
 

 

 

CALL PER ALLENATORI/ALLENATRICI DI CALCIO E 

BASKET        

  PROGETTO EUROPEO “TEAM UP” 

 

GEA Coop Sociale sta cercando 3 allenatori e allenatrici di calcio e basket da 

coinvolgere nella fase di sperimentazione e monitoraggio della metodologia Team 

Up su giovani atleti/e studenti/esse dai 9 ai 13 anni. 

 

L'obiettivo generale di Team Up è quello di promuovere l'educazione nello sport e attraverso lo sport, in 

particolare di promuovere la qualità del coaching nel calcio e nella pallacanestro di base attraverso la 

creazione di una rete interdisciplinare europea di attori sportivi ed educativi, creando un metodo ibrido tra 

formazione e allenamenti online e offline.  

 

Obiettivi di progetto: 

1. Studiare, condividere e diffondere a livello europeo le migliori pratiche delle federazioni sportive di 

base e dei club nell'utilizzo di strumenti digitali contemporanei ed efficaci per la formazione e 

l'educazione sportiva di base, finalizzati ad aumentare le capacità degli allenatori e delle allenatrici e 

l'interesse e le prestazioni degli atleti e delle atlete negli sport di calcio e pallacanestro (F&B); 

2. Studiare e valutare i metodi esistenti per il calcio e la pallacanestro (F&B) di base per la progettazione 

e il monitoraggio dei programmi di formazione nei Paesi partecipanti al progetto (PPC); 

3. Elaborare, testare, monitorare e valutare il programma “Team Up” rivolto agli allenatori e alle 

allenatrici (basato sulla nuova metodologia e su uno strumento digitale ibrido) per l'allenamento; 

4. Realizzare azioni pilota e stilare un report di raccomandazioni (Policy Recommendations) trasferibile 

a qualsiasi club di calcio e pallacanestro o di altri sport interessati; 

5. Aumentare le competenze degli allenatori e delle allenatrici di calcio e pallacanestro di base 

attraverso la produzione di laboratori digitali e moduli di analisi delle prestazioni nel calcio e nel 

basket, con l'intento di condividere e integrare le potenzialità e i contributi degli attuali metodi 

analitici; 

6. Aumentare le competenze sportive, digitali, scientifiche, sociali e mediatiche degli atleti e delle atlete 

di base nel calcio e nel basket attraverso il nuovo programma di formazione F&B basato su dati, 

scienza e media. 

Partner di progetto: 

Municipalità di Trani (Italia) 

Gea Cooperativa Sociale (Italia) 

Università di Vienna (Austria) 

Bǎlgarski Futbolen Sǎjuz (BFU) (Bulgaria)  

Bulgarian Basket Federation (BBF) (Bulgaria) 



   

 

 
 

 
 

Attività previste:  

• Partecipare al seminario di formazione (International Trainers’ Seminar) a Sofia dal 16 al 19 settembre 
insieme a tutti gli allenatori e allenatrici selezionati dai partner di progetto.  
• Tenere un breve corso online di 10 lezioni rivolto ad allenatori e allenatrici sulla metodologia e gli 
strumenti di allenamento “Team Up”.  
• Essere di supporto agli allenatori e allenatrici nella sperimentazione “Team Up” sugli atleti e sulle atlete 
dai 9 ai 13 anni.  
• Tenere un seminario di 2 lezioni rivolto ad un gruppo di 5 insegnanti di educazione fisica delle scuole 
medie.  
• Organizzare un Multiplier sport event insieme al Project Manager per promuovere il progetto.  
• Partecipare all’evento finale di progetto a Padova. 

 

Periodo:  

Settembre 2024 – Dicembre 2024 

 

Impegno richiesto:  

100 ore 

 

Retribuzione:  

Previsto compenso lordo di 2.000 euro e copertura di tutte le spese di viaggio, pernottamento e vitto durante 

gli eventi locali e internazionali. 

 

Requisiti:  

 conoscenza della lingua inglese B2 

 flessibilità oraria 

 

 

 Scadenza e modalità di invio della candidatura:  

Inviare il CV con una breve presentazione entro il 8 settembre al seguente indirizzo mail: 

elena.gallamini@geacoop.org. 

Per informazioni sulla call, contattare il numero di telefono 3427946190. 

 

 

Per ulteriori informazioni sul progetto, visita il nostro sito https://www.erasmusteamup.it/. 

https://www.erasmusteamup.it/

